TIPY PRE RÝCHLE VYŠETRENIE SEHGALOVOU METÓDOU
Väčšina akútnych prípadov k nám príde s ťažkosťami ako sú prechladnutie, bolesti hlavy, problémy s trávením, hnisavý proces na koži alebo rôznymi bolestivými stavmi.

1. Pacient povie: „Mám tento problém posledné 2 - 3 dni. Skúšal som si pomôcť rôznymi domácimi prostriedkami, vzal som si acylpyrin, vitamíny, naparoval som sa atď., ale nebolo mi lepšie a preto som musel teraz prísť k vám, aby som dostal naozajstnú liečbu.“

 Nemusíme sa ho už nič viac pýtať, lebo to čo pacient povedal môžeme previesť do rubriky:

Delusion help calling for a liekom je Platina.

2. “Pán doktor, tento môj problém začal pred niekoľkými dňami. Najskôr som ho ignoroval a myslel som si, že samo to zmizne. Ale teraz sa to zhoršilo. 

Rubriky: 

Indifference suffering to, 

Fear, extravagance of. 

Liekom je Opium.

3. „Pán doktor, mám tento problém a bojím sa, že mi spôsobí veľké trápenie. Musím urobiť veľmi dôležité veci. Ale tento problém to všetko naruší. Som sám a nemá kto za mňa urobiť tú prácu.

Rubriky: 

Fear suffering of,

Business talks of

Disturbed averse to being

Liekom je Bryonia.

 4. Pacient príde a povie: Trpím na túto chorobu už mnoho dní, ale veľmi som sa pre to netrápil. Išiel som teraz okolo, videl vašu ambulanciu a rozhodol som sa, že sa vás spýtam na tento problém.“ Pritom sa pacient môže usmievať a cítime akoby veľmi vážne nebrali svoju chorobu.

Rubriky:

Frivolous,

Unconsciousness interrupted by screaming

Smiling involuntarily

Liek: Belladonna.

5. Uvedomil som si, že tieto (alopatické) lieky mi nepomáhajú a preto som prišiel za vami plný nádeje, že mi pomôžete.

Rubriky:

Recognizes reality

Hopeful recovery
Liek: Sanguinaria canadensis

6. Prijímam svoj stav ako fakt, ale robím si starosti o svoje deti (manžela atď.): 

Rubriky:
Recognizes reality

Cares full of others
Liek: Cocculus.
