Divyin  tanec.


     Fantastický týždeň letnej školy  v Košiciach je práve uprostred a my sedíme večer pri dlhom stole spolu s Deborou Collins, Divyou Chhabra, Mishom Norlandom a Karlom-Wilhelmom Steuernagelom v  reštaurácii Grand. Debora hrá niekoľko holandských piesní na zobcovej flaute, keď skončí, ozvú sa slovenské piesne. Mám šťastie, že sedím pri Divyi, manželke Rajana Sankarana, ktorá si získala naše srdcia svojim šarmom a jasnosťou  myšlienok.

     Trápi ma už dlhšie otázka, ako je možné. že sa ľudia dostávajú do stavov, v ktorých im môžu pomôcť potencované prípravky práve z toho-ktorého živého alebo neživého materiálu. Čo je to, čo  spája chorého človeka s morskou soľou, zrnkom piesku alebo škorpiónom? Mám pocit, že práve na zodpovedaní tejto otázky závisí správny výber lieku, ktorý pomôže trpiacemu. Naklonil som sa  k Divyi a spýtal som sa.

      Podľa nej je celý svet vo vývoji, smeruje stále vyššie, nad seba. Vývoj znamená vznik novej kvality, ale za cenu straty, obetovania niečoho. Napríklad, aby vták mohol vzlietnuť, musí sa vzdať veľkej masy svojho tela, ktorá mu bola  prospešná , kým bol jašterom. Rovnako človek,  na to, aby sa stal človekom potrebuje sa vzdať  veľkej časti svojich inštinktov a prijať do svojho vnútra pravidlá platné v civilizovanej spoločnosti. Každý prechod je bolestný, ale zároveň povznášajúci, lebo prináša viac svetla, vyššie uvedomenie, celistvejšie vnímanie sveta, teda stále intenzívnejšie spojenie s tým, čo zrkadlíme a v čom sa vidíme.

     Ak sa stane, že na niektorom stupni vývoja sa určitá entita nedokáže vzdať časti svojej minulosti a " skúpo " si nesie všetko so sebou do vyššieho stavu, stáva sa pštrosom, ktorý nikdy nevzlietne. Vo svojom vnútri si prenesie do ďalších svojich existencií nevyriešený konflikt, napätie, vnútornú polaritu. 

     Ako pomôcť človeku, ktorý má v sebe takýto nevyriešený konflikt? Tak, že mu podáme zrkadlo vo forme potencovanej látky, ktorá pochádza z toho istého stupňa vývojovej hierarchie, ako je vnútorný konflikt nášho pacienta. Napríklad človeku, ktorý sa  nedokáže vyrovnať, pochopiť a  nezaujato nazerať na oba póly ľudskej existencie, t.j. polaritu slobody  indivídua, inštinktov bez pocitov viny na jednej strane a potrieb spoločnosti, nesebeckosti na strane druhej, podáme Lac humanum - potencované ľudské mlieko, lebo jeho konflikt je na úrovni prechodu zvieracieho do ľudského.  Je to liek, ktorý bude s týmto pacientom rezonovať, liek, ktorý bude jeho vnútro počuť ako dobre vyladenú stanicu  rádia. Práve tento liek a nijaký iný mu pomôže na najhlbšej úrovni bytia  uvedomiť si  svoj konflikt, o ktorého existencii pravdepodobne ani netuší. Samozrejme platí to aj  pre všetky ostatné homeopatické lieky. 
     Prečo je liek v potencovanej forme a čo sa deje pri potenciácii? Vithoulkas v Essalenských prednáškach prirovnal stav potencovaného homeopatického lieku spiacemu človeku. Jeho hmotné telo zostáva nehybne ležať v posteli, ale duša priviazaná striebristým vláknom si voľne lieta v priestore bez akýchkoľvek prekážok. Podobne sa aj liek počas potenciácie prostredníctvom utrpenia mnohých prechodov vzdáva svojej vážiteľnej formy a získava niečo, čo je oveľa vzácnejšie - schopnosť zrkadlenia  bez  akýchkoľvek deformácií.
     Dôležité je vnímať polaritu vedome,  tak, aby bola  prekonaná. Choroby vznikajú z toho, že sme neúplní. Choroba, hriech, strach sú možné len v rozdelenom svete, ktorý posudzuje, ktorý súdi na dobré a zlé. Musíme sa naučiť spoznať sa vo všetkom čo nás obklopuje, lebo nie je to nič iné, ako my sami. Svet je taký, akí sme my. Svet bude nedokonalý dovtedy, dokedy bude neúplné naše vnútro. Je to len  nedokonalosť nášho pohľadu, ktorá nám zabraňuje vidieť obraz  ako celok. Na svoj rozvoj potrebujeme len odvahu vysporiadať sa so všetkým, čo nám prináša život vedome a bez strachu. Našou cestou je prijať, uvedomiť si a tak prekonať polaritu, dobro a zlo, svetlo a tieň. Choroba vzniká, keď nechceme vidieť časť samého seba. Je to spôsob, ako sa nám ukáže to, čo sme odmietli  prijať za svoje.
     To,  na čom záleží, je nie až  tak   čo, ale ako  to robíme. Je logikou rozdeleného neúplného vnímania sveta posudzovanie, čo bolo urobené. Pre skutočný vývoj a zdravie je však potrebné toto súdenie nahradiť otázkou ako to bolo urobené. Konali sme vedome? Alebo bolo v našich skutkoch prítomné Ego,  ktoré delí svet na Ja a Nie-ja?    
  Rajan Sankaran hovorí o koncepcii   centrálnej poruchy. Znamená to, že choroba nevzniká ako niečo lokalizované, ale vždy ide o narušenie organizmu ako celku. Preto  keď liečime poruchu v centre, liečime zároveň aj všetky lokálne príznaky. Pre výber lieku je dôležité ako sa centrálna porucha prejaví. Teda vidíme, že v holistických systémoch platia rovnaké zákonitosti, či už ide o chápanie zdravia a choroby Thorwalda Dethlefsena alebo Rajana Sankarana. 

    Vráťme sa ešte k spôsobu, ako je možné prekonať protirečenia  v nás. Základným nástrojom je  láska. Podstatou lásky je otvorenie  a odovzdanie sa. Láska túži po jednote. V nej sa mení Ja na Ty a Ty na Ja. Zmyslom lásky nie je vlastniť, ale vyžarovať. Láska nepozná žiadne hranice. Milujme, a tak vyliečime. Tak ako  to robia homeopatické lieky.
     Náš spoločný večer pod hviezdami pokračoval a Peter Kubis poprosil  Divyu, aby tancovala. Nenechala sa dlho prosiť. Bol  to tanec lásky.



                                                                                                                   Dr. Vladimír Petroci

