Prípad ROH

V pondelok 21. 2. 2000 mi zavolali rozrušení rodičia jedenapolročného chlapčeka. Už týždeň mal zvýšené teploty (38,0 °C), pokašliaval. Vo štvrtok 17. 2. mu vystúpila teplota na 40,2 °C a bol mu nasadený erytromycín, ktorý bol neskôr zamenený za Zinnat. V piatok večer začal robiť žuvavé pohyby ústami, akoby mu niečo v ústach zavadzalo. V sobotu ráno si rodičia všimli, že má opuchnuté ľavé líce a pri pohľade do úst zistili, že takmer na polovici vnútornej strany ľavého líca sa rozprestiera slizničná lézia. Vystupovala nad povrch sliznice ako rovnomerná plocha sfarbená do biela a pomerne rýchlo sa zväčšovala. Lézia nebola bolestivá. Otorinolaryngológovia nevedeli jednoznačne povedať o čo ide. Jeden sa domnieval, že ide o aftu, druhý vyslovil podozrenie na tumorózne ochorenie. Preto boli rodičia značne rozrušení a chceli hneď prísť na homeopatické vyšetrenie.

Spýtal som sa, ako sa chlapček správa. Bol mrzutý, zlostný a veľmi ospalý počas horúčok. Chcel spať. Oči mal zavreté, ale nespal. Ak mama alebo otec niečo povedali, zasmial sa, ale oči neotvoril. Chcel byť na rukách. Bol ľútostivý a prítulný. Na rukách sa cítil lepšie, ale po chvíli už chcel ísť dole. Keď ho zložili na zem, o pol minúty už chel ísť opäť na ruky. Akoby nevedel čo chce.

Mal horúce ruky, nohy ale bledú tvár. Čelo bolo pritom teplé. Nepotil sa. V noci sa prehadzoval. Neznášal teplo. Tento príznak mal aj mimo ochorenia. Nevydržal pod perinou. Bol smädný a pil veľa čaju. Aj inokedy veľa pije. Nemá rád kravské mlieko. Odmietal sladké jedlo.

Chlapček mal normálnu váhu - 11, 5 kg. Po narodení mal silný ikterus. Ešte ako dvojmesačný mal žlté sfarbenie kože. Bol dojčený 4,5 mesaica, ale veľmi mu to nechutilo. Do roka chorý nebol. Až ako ročný prekonal faryngitídu s teplotou 38,0 °C, ktorá ustúpila po Pulsatille. Rodičia preto dôverovali homeopatii.

Podľa Sehgalovej metódy som zvolil tieto rubriky popisujúce mentálny stav malého pacienta:

1. Capriciousness (Vrtošivý, nevie čo chce),

2. Carried desire to be (Chce byť nosený),

3. Laughing, sleep during (Smeje sa počas spánku),

4. Morose, fever during (Morózny počas horúčky),

5. Magnetized, amel. (Magnetizovanie, hladkanie zlepšuje).

Jediný liek vo všetkých týchto rubrikách - Sulphur. Poradil som podať Sulphur 30 CH v troch dávkach v priebehu jednej hodiny. Liek mu podali ešte v deň telefonickej konzultácie, v pondelok večer o deviatej hodine. V noci bol nepokojný, zle spal. Ráno však mal už len subfebrílie, ktoré trvali ešte tri dni. Rodičia si všimli postupné zmenšovanie lézie, ktorá do troch dní definitívne zmizla spolu s teplotami. Zaujímavé bolo, že na dva týždne prestal mu chutiť čaj a začal piť mlieko.

V súlade so skúsenosťami Dr. M. L. Sehgala sa však objavila fáza vylučovania s maximom uprostred. V sobotu 11. 3. 2000 sa mu náhle zvýšila teplota na 39,2 °C. Chlapček začal mať už v piatok biele vodnaté soplíky, ktoré sa v sobotu  zmenili na zelenožltý, mimoriadne hojný sekrét z nosa, ktorý mu stekal až po brade. Sekrét bol veľmi hustý a vytekal vo veľkom množstve. Mama bola prekvapená, pretože niečo také ešte nevidela. Intenzita výtoku bola najväčšeia na druhý deň (v sobotu). V nedeľu už výtok ustupoval a bol vodnatejší. Teplota ustúpila už v sobotu. V pondelok už nemal žiadne ťažkosti. Počas týchto troch dní neužíval žiadne lieky.

